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ИНСТРУКЦИЯ №12
ПО ОХРАНЕ ТРУДА ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ВО ВРЕМЯ КРУЖКОВЫХ ЗАНЯТИЙ

1. Школьники занимаются разнообразным по содержанию трудом, включающим работы по самообслуживанию, работы для школы, участие в производительном труде, работы по охране природы, по благоустройству, сбору сырья.

2. Содержание работ по самообслуживанию может включать дежурства по поддержанию чистоты в комнатах для кружковых занятий, уход за растениями и животными в уголке живой природы, кружковцы могут выполнять работы    на школьном учебно-опытном участке.

3. Обязательным элементом организации любого вида труда школьников является создание и обеспечение здоровых и безопасных условий труда.

4. Руководитель кружка обязан правильно организовывать труд учащихся, обучить кружковцев безопасной работе, воспитывать у них потребность к соблюдению требований безопасной работы.
5. Руководитель юннатских кружков должен знать, что учащимся 1-9 классов запрещено работать с токсическими веществами, ухаживать за инфекционно больными животными и птицей. К уходу за сельскохозяйственными животными привлекаются учащиеся, начиная с 7-го класса.

6. Запрещается детям 1-4 классов мыть полы, подросткам 5-8 классов производить натирку полов, разгрузку тяжестей, производить очистку крыши от снега, мытье и протирку осветительной арматуры и оконных стекол на любом этаже, уборку санузлов, умывальных комнат, мест общего пользования.
7. Кружковцев, имеющих отклонения в состоянии здоровья, необходимо допускать только к тем видам работ, которые рекомендованы врачом. Запрещено привлекать к общественно-полезному труду учащихся, имеющих значительные отклонения в состоянии здоровья. Кружковцам нельзя предлагать работы, противопоказанные им по возрасту, работы, связанные с применением ядохимикатов, а также опасные в эпидемиологическом отношении.

8. В целях предупреждения перегрузки учащихся на общественно-полезный труд единовременно должно затрачиваться:

· учащимися 1-4 классов – не более 30 мин.,

· 5-8 классов - 45 мин.,

· 9-11- 1,5 часа.

9. В период производственной практики для учащихся 8-9 классов – 16 дней по 4 часа; 10-11 – 20 дней по 6 часов ежедневно. Срок окончания временной работы должен быть установлен не позднее 15 августа.
10. Продолжительность рабочего дня не должна превышать для учащихся 4 класса – 2 часа, 5-7 -3 часа, 8-х классов – 4 часа. После 50 минут работы надо устраивать 15-минутный перерыв. Работать школьники могут только в дневное время суток.
11. Во время выполнения работ, связанных с загрязнением, учащиеся должны быть одеты в спецодежду и перчатки.

12. В процессе кружковых занятий и работ на школьном Учебно-опытном участке школьники чаще всего привлекаются к прополке овощных культур, удалению сорняков, прорывке сельскохозяйственных культур с целью прореживания посевов, рыхлению овощных культур с   помощью мотыги, к уборке овощей, фруктов, их  сортировке, выращиванию цветочно-декоративных, плодово-ягодных растений, подготовке семян к посеву и др.

13. Оборудование, с которым работают кружковцы, должно быть исправным, соответствующим по массе и размерам, возрасту и росту. Лопата должна быть хорошо наточена и облегчена за счет уменьшения размера полотна. Конец черенка лопаты должен доставать до груди учащегося. Мотыга также должна быть хорошо заточена. Поверхность ручек должна быть без трещин, заусенец и сучков, гладкой и ровно зачищенной. Затачивает инструмент сам преподаватель.

14. В каждом конкретном случае руководитель юннатских кружков обязан проинструктировать, как пользоваться сельскохозяйственными орудиями.

15. При работе с простейшими сельскохозяйственными орудиями необходимо соблюдать ряд правил: переносить лопаты, грабли, вилы в вертикальном положении так, чтобы рабочая поверхность их была направлена вниз. Перекапывая почву лопатой, для предупреждения искривления позвоночника, нужно работать попеременно- то правой, то левой ногой (по 5 минут). Не разрешается работать мотыгой с   коротким черенком или держать мотыгу близко к ее бойку, т.к. при этом можно поранить ноги. При переноске земли и перегноя надо соблюдать установленные нормы по переноске тяжестей, равномерно нагружая обе руки. Работая лопатой, необходимо беречь ноги от ранения, а при работе вилами и граблями нельзя направлять их рабочую часть на окружающих. При прополке следует работать в перчатках.
16. Школьникам запрещено опрыскивать и опылять растения ядохимикатами. Категорически запрещено есть немытые овощи, ягоды и корнеплоды.

17. Во время перерывов запрещается бросать инструмент на участке: мотыги – заостренной частью вверх или набок, грабли – зубьями вверх. Инструмент нужно сложить в установленном месте в порядке, обеспечивающем безопасность при взятии его для последующего использования. А при работе в садах садовые ножницы и секаторы должны быть хорошо и правильно заточены. Ножницы надо отрегулировать так, чтобы они не были слишком слабыми или тугими. Запрещается располагать левую руку на пути движения ножа. После окончания работы нож нужно закрыть.
18. Для подростков установлены предельные нормы переноски и передвижения грузов:

- для юношей 16 лет – массой 12 кг.,

17- 18 – массой 16.4 кг,

- для девушек 16 лет – массой 8 кг.,

17 Лет – массой 9 кг.,

С 17 до 18 лет – 10,25 кг.

19. Несовершеннолетние от 15 до 16 лет могут привлекаться к переноске тяжестей в исключительных случаях. При этом масса груза не должна превышать для юношей – 8,…2 кг., для девочек – 5 кг.

20. При работах в теплице и на пришкольном учебно-опытном участке руководителям кружков необходимо учитывать. Что объем ведер и леек ограничен: для детей 8-10 лет – не более 3 л., для детей 11-12 -4 л., для детей 13-14 лет – 6 л., для детей 15-16 лет – 8 л.

21. По окончании работ следует очистить инвентарь, положить его в установленном месте, снять рабочую одежду и тщательно вымыть руки .

22. В случае травмы руководитель кружка должен оказать медицинскую помощь и, если нужно, отправить школьника к врачу.

23. В настоящее время при обработке пришкольных участков часто используются различные мотоблоки. Заправка мотоблоков учащимися запрещена.

24. На основании нормативной документации и Учебно-методической литературы руководитель кружка составляет подробную инструкцию по технике безопасности для учащихся с учетом специфики занятий кружка.
25. После согласования с техническим инспектором труда инструкция утверждается руководителем учреждения.

26. Руководитель юннатского кружка обязан систематически инструктировать школьников по правилам безопасного выполнения работ и следить за их строгим выполнением.

27. В кружке должен быть журнал по технике безопасности, в котором фиксируют проведение вводного и первичного инструктажей. Отдельно в журнал записывают фамилии учащихся, допущенных к выполнению работ.

28. Занятия в кружках проводятся только в присутствии преподавателя и под его руководством. Руководитель кружка  не имеет права оставлять детей одних   даже на незначительное время.

29. По окончании занятий мусор и отходы убирают. В захламленных помещениях работать учащимся запрещено. 

